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Une histoire d’amour a I’épreuve du temps

Ecrit et illustré par :

Dr. Thomas MUYOMBO



S.E. MADAME DJENE CONDE

En tant que La Premiére Dame du Guinée et ambassadrice de la campagne « Merck more than a
Mother », je suis trés heureuse de partager avec vous cette histoire inspirante d'Aboubacar et de Fatou

Comme vous le savez tous, dans de nombreuses cultures, les femmes sans enfants souffrent encore de
discrimination, de stigmatisation et d’ostracisme. Il est triste de savoir que les femmes sont blamées
pour l'infertilité, bien que 50% des cas d'infertilité soient dus aux hommes. Nous devons encourager les
hommes a s'exprimer et a parler ouvertement de leurs problémes d'infertilité et savoir que la fertilité est
une responsabilité partagée.

Dans les pays en voie de développement, un couple sur quatre souffre d'infertilité. Ce taux de
prévalence est effectivement élevé. La majorité des cas d'infertilité peuvent étre dus a des maladies
infectieuses non traitées, telles que les maladies sexuellement transmissibles, les mutilations génitales,
les avortements a risques et les accouchements & risques, par conséquent la prévention est tres
importante et constitue 'un des objectifs principaux de la campagne.

Je suis donc trés heureuse de travailler en étroite collaboration avec la Fondation Merck pour autono-
miser les femmes et sensibiliser nos communautés, en mettant l'accent sur les jeunes (filles et gargons)
a travers cette histoire, pour savoir comment prévenir l'infertilité, comment se protéger et aussi se
valoriser, qu'elles soient meres ou non. Les femmes sont plus que des meres, elles sont des membres
productifs de la société et doivent étre respectées.

Cette histoire fait partie de la campagne « Merck More Than a Mother » qui m’intéresse beaucoup.
J'espére que vous comprendrez le message qui se cache derriére. Je crois que nous devons préparer nos

enfants pour demain avec les bonnes valeurs familiales d'amour et de respect.

Avoir un enfant nécessite un homme et une femme, chaque femme est plus quune mere, chaque
homme est plus qu'un pére.

S.E. MADAME CONDE DJENE
La Premiere Dame de la République du Guinée Conakry
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Message du Dr RASHA KELE]

En tant que femme africaine et ‘CEO Merck Foundation’, je suis trés fiére de vous présenter cette histoire
inspirante d'Aboubacar et de Fatou

Dans de nombreuses cultures, les femmes sans enfants sont encore victimes de discrimination, de stigma-
tisation et d'ostracisme. Une incapacité a avoir un enfant ou d’étre enceinte peut entrainer une forte
isolation, une déshérence ou une agression. Cela peut entrainer un divorce ou de violence physique et
psychologique. Par conséquent, nous avons créé la Campagne « Merck More Than a Mother » visant a
définir de nombreuses interventions dans le but d’autonomiser les femmes infertiles a travers 'accés a
linformation, a la santé et aux changement de mentalité.

Cette histoire est I'une de ces interventions visant a briser la stigmatisation autour des femmes infertiles et
a sensibiliser la population sur la prévention de l'infertilité et I'infertilité masculine.

Il est important que les parents et les tuteurs commencent a enseigner le respect et a développer I'empathie
dés le plus jeune 4ge. Nous devrions enseigner ces qualités aux garcons dans leurs écoles et par les médias.
Je crois les garcons et les filles ont besoin du méme genre de conseils.

Tout comme les filles, les jeunes garcons apprennent progressivement a controler leur comportement au
cours de leur scolarité préscolaire et les années d'école primaire. Cette histoire est notre fagon d’habiliter
nos gar¢ons a développer un vrai respect des femmes et connaitre peu de faits sur la prévention de l'infertil-
ité et son impact égal sur les hommes et les femmes.

Lire Thistoire d'Aboubacar apprendra a nos enfants a respecter et a apprécier toutes les personnes, qu’ils
soient parents ou pas. Cela aidera également a préparer nos enfants pour demain avec les bonnes valeurs
familiales d'amour et de respect. Tout le monde mérite le respect et 'amour et ne doit jamais étre négligé
ni, pire, abusé - méme s’ils sont sans enfant.

J'espere que vous comprendrez le message de I'histoire « Avoir un enfant, il faut un homme et une femme,
chaque femme est plus qu'une mére, chaque homme est plus qu'un pére ».
Bonne lecture de T'histoire d'Aboubacar....

Dr. Rasha Kelej
CEO of Merck Foundation
President of Merck more than a Mother
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DANS UN PAYS LOINTAIN HABITE UN HOMME APPELE ABOUBACAR.
ABOUBACAR EST MARIE A FATOU, SON AMOUR D'ENF ANCE.
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ABOUBACAR ETFATOU SONT RICHES EN RAISON DE LEUR DUR LABEUR.
ILY A DEUX ANS, ABOUBACAR ETFATOU SONT ALLES TRAVAILLER DANS
EUR FERME.

MON AMOUR FATOU,
JE T'AIME COMME
JE N'AI JAMAIS AIME
AUPARAVANT

TU ESLE MEILLEUR Y
MARI DU MONDE,
ABOUBACAR




UNE DAME APPELEE HAWAET SON FILS
THIERNO SONT PASSES DEVANT LAFERME
D'ABOUBACAR ET FATOU.

THIERNO, DISON'S BONJOUR A
ABOUBACAR ET FATOU.VE PENSE QUE
TULES CONNAISSES, NEST-CE PAS?

MALGRE LE FAIT QUILS NE
PUISSENT PAS AVOIR DENFANTS.
CETTE FEMME EST

JAI BESOIN DE
LEUR FAIRE SAVOIR
COMBIEN ILS DEVRAIENT
SE SENTIR
MISERABLES

BONJOUR LES
AMOUREUX!




| ET APRES. E
COMMENT QUELQUUN
DE STERILE COMME
TOI, FATOU,PEUT-IL
PRETENDRE ETRE
HEUREUX ?VOUS

DEVRIEZVOUS
LAMENTERET

ACHER VOTRE VISAGE )]

l[ HAWA CONTINUA.. ]

VOUS DEVRIEZ PONNER
UN ENFANT A VOTRE
MARI OU RETOURNER
CHEZVOS PARENTS.
ABOUBACAR NE MERITE
PAS CELA, IL EST UN

\JOMME BON

(

N

ET FATOU ACOMMENCE A

PLEURER )

[ABOUBACAR AETE CHOQUE ]

HAWA, COMMENT PEUX-
TU ETRE SI CRUELLE ?
QUEST-CE QUE NOUS
VOUS AVONS FAIT ?

R

ATOU MON AMOUR, SIL T
PLAIT,NE PLEURE PAS.
TU SAIS QUE JE T'AIME,

NE FAIS PASATTENTION
ATOUT CE QUELLE DIT




NE PENSES PASACE

[ ET.HAWASEN ALLA

QUELLE A DIT.JE
,—f TAIME DE TOUT
MON CCEUR ET
ELLEVIENT DE CANE ME DERANGE
DIRE QUE JE SUIS

STERILE | TU SAIS
QUE JAIME AUSSI
LESENFANTS
COMME TOUTES
LES FEMMES

ABOUBACAR ET FATOU SONT RENTR Eﬂ
CHEZ EUX

FATOU,LES GENS
AIMENT PARLER,
MAIS LEUR PROPOS
N'ARRETERA PAS
NOTRE AMOUR.

ABOUBACAR ET FATOU ETAIENT HEUREUX
ENCORE UNE FOIS




UNE SEMAINE PLUS TARD, FATOU EST
ALLEE A LAFERME POUR RECOLTER DES

ORANGE S

JE DEVRAIS ME
DEPECHER, MON MARI AUNE
REUNION DE TRAVAIL
POURY ASSISTER

FATOU EST RENTREE
VITE ALA MAISON

ABOUBACAR ETAIT DEVANT LEUR
MAISON ET ATTENDAIT L'ARRIVEE
DE FATOU.IL NE VOULAIT PAS PARTIR
ET NE LAISSER PERSONNE
ALAMAISON




NEST 0AMALIS EN
RETARD.

FATOU CHERIE, LAISSE-MOI
ALLER A LAREUNION
DAFFAIRES.JE NE VEUX
PAS ETRE EN RETARD

P e, .r. iy 1 / A
EN SE RENDANT ALAREUNION, ABOUBACAR P :

SE DEMANDAIT DE QUEL GENRE DAFFAIRES
SESAMISVOULAIENT PISCUTER AVEC LUL




IL SE DEMANDAIT SI SES
AMISVOULAIENT ACHETER
TOUT LE RENPEMENT DE
SA FERME,

OU SILSVOULAIENT LUI

INVESTIR DANS SON

ENTREPRISE AGRICOLE

ABOUBACAR EST ENTR
DANS LE LIEUDE

OF FRIR DE LARGENT POUR | E

b Al
A 1 & o

BONJOUR

BONJOUR
ABOUBACA

JE LESVOIS —
DANS LE COIN
et —

[ CAFAIT
LONGTEMPS
MES AMIS QUELLES|
AFFAIRES AVEZ-
VOUS POUR MOI?




e VOUS VOYEZ ABOUBACAR, SORY ET MOI AVONS

PENSE AVOUS. NOUS SAVONS QUE VOUS ETES
TRISTE PARCE QUE VOTRE FEMME EST
STERILE. LAISSEZ-NOUS VOUS AIPER ET

VOUS TROUVER UNE JEUNE FEMME FERTILE

D'ACCORD 1!
MAINTENANT,
JE COMPRENDS
LE GENRE
D'AFFAIRE POUR
LEQUELVOUS M

\ VOUS AVEZ COMME FEMME

SOULEYMANE A RAISON.NOUS

PENSONS QUE VOUS

DEVRIEZ LAISSER CETTE
FEMME MISERABLE QUE

AVEZ APPELE |

LAISSE-MOITE
DIRE QUELQUE
CHOSE,JE NE
POURRAI JAMAILS
QUITTER MA
FEMME.
INFERTILE OU

PAS,JE LAIME

TOUTESLES
FEMMESNE
SONT PAS
STERILES,
QUITTEZ-LA.




LE LENDPEMAIN MATIN, ABOUBACAR A DECIDE
D'EMMENER SA FEMME FATOU A LHOPITAL POUR
OBTENIR DE L'AIDE MEDICALE.
F

FATOU MON AMOUR,
JE PROMETSDE
TOUT FAIRE
POUR QUE TU
SOIS TRAITE.

MERCI ABOUBCAR,
TUESTOUT
POUR MOI
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ILSONT PEMANDE APARLER A
UN MEDECIN DE LASANTE
REPRODPUCTIVE )

VOYONS SILE
GYNECOLOGUE
EST LA ILVOUS

NE -
TINQUIETE PAS

AIDERA
PO & ®
e © -9
o v P @
JEvaLS LE GYNECOLOGUE
PRENDRE

SOINDELLE,PEU

DOCTEUR, JAI AMENE
MAFEMME POUR LE
TRAITEMENT,NOUS

PENSONS QUELLE EST

INFERTILE

BONJOUR

CEST BIEN,MAISVOUS
NE POUWEZ PAS LE SAVOIR
AVANT DE FAIRE DES
TESTS. GAPOURRAIT ETRE
VOUS QUI EST INFERTILE




APRES AVOIR FAIT TOUS LES
TESTSNECESSAIRES,CEST
ABOUBACAR QUI AVAIT LE
PROBLEME CAUSANT
LINFERTILITE ABOUBACAR
AVAIT UN FAIBLE TAUX DE
SPERME .LE MEDECIN LEUR A
DIT QUE LAPROCEDURE
D'INSEMINATION
INTRA-UTERINE (IIU) DOIT
ETRE EFFECTUEE.

QUOI? MOI?N
EN AUCUNE
FAGON. UN
HOMME N'EST

ABOUBACAR ET FATOU ONT
CONVENU DE FAIRE LA
PROCEDURE

LE MEDECIN NOUS ADIT QUE
DE NOMBREUX CAS
DINFERTILITE SONT
TRAITABLES UNE FOIS QUE LE

DIAGNOSTIC EST FAIT TOT
IL AMENTIONNE LES SUIVANTS
IE N'AI IAMALS COMME LES PRINCIPALES
LES HOMMES AUSSI CAUSES DINFERTILITE
VU UN HOMME
PEWENT ETRE
INFERTILE
DANS MA VIE INFERTILES .. - MAWAISE NUTRITION
ESPERONS QUE - MALADIES SEXVELLEMENT
VOUSALLEZ BIEN TRANSMISSIBLES NON
TRAITEES, TELLES QUE

CHLAMYDIAET GONORRHEE

~EXPOSITION AU TABAC, A
LESSENCE AU PLOMB ET AUX
AUTRES POLLUANTS DE
LENVIRONNEMENT.

ILLEUR ADIT QUE,UNE FOIS
QUE VOUS FAITESLESVISITES
MEDICALES REGULIERES,ET
CONSULTEZ CHAQUE FOIS QUE
VOUS ETES MALADE,VOUS
POWEZ FACILEMENT EVITER
LINFERTILITE.

ABOUBACAR ET FATOU ONT
REMERCIELE MEPECINET
SONT RENTRES CHEZ EUX.




ABOUBACAR ET FATOU ONT CONVENU DE PROCEDER A LAPROCEDURE D'INSEMINATION
INTRA-UTERINE (IUD)

ALLAIT REALISER LAPROCEDURE D INSEMINATION
INTRA-UTERINE

s P — ABOUBACAR ET FATOUONT ATTENDU
ALHOPITAL, ILS ONT RENCONTRE LE MEDECIN QUI ] RPATIEMMENT j

LE MEDECIN APLACE LE SPERME DE ABOUBACARDANS
LUTERUS DE FATOU POUR FACILITER LA FECONDATIONJ




?/;ATOU A FAIT UN TEST PE GROSSE SSE QUATORZE JOURS
PLUSTARD ET ELLE ETAIT ENCEINTE.

NEUF MOIS APRES LA PROCEDURE D'INSEMINATION
INTRA-UTERINE, IL ETAIT TEMPS DALLER ALHOPITAL
POUR ACCOUCHER

—

AS-TU UN NOM POUR !
CETTE PETITE MIGNONNE |
DANS LEVENTRE?

JE PENSE QUE
JE LE NOMMERAI
ABOUBACAR FATOU

ILS SOURIRENT TOUS LES
DEUX ET CONTINUERENT




UBOUBACAR ET FATOU ETAIEN
HEUREUX D'AVOIR UN BEBE.

HEUREUX,

N MAINTENANT 2E )
SUIS UN PERE 4
|

JE SUIS

TON ABOUBACAR
TUES PLUS
QU'UN PERE

TU ETAIS PLUS
UUN PERE AVANT]
MEME QUE NOUS
AYONS EU CE

ABOUBACAR SOURIT

OUI, FATOU MON
AMOUR.TU ES
AUSSI PLUS
QUUNE MERE
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UN JOUR, ABOUBACAR ARENCONTRE HAWAET SORY SUR LE CHE MI N DU MARCHE ..
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MES AMIS, JAI APPRIS QUE LINFERTILITENEST PAS UNE
MALEDICTION, CEST UNE MALADIE QUI AFFECTE LES HOMMES
COMME LES FEMMES ET PEUT ETRE TRAITEE DES QUE LON
CHERCHE LE TRAITEMENT TOT.PERSONNE NE DEVRAIT ETRE

STIGMATISE PARCE QUIL EST INFERTILE

——

MAINTENANT
N JAI APPRIS MALE|
POUR LES ! " | Con.CEaUE
MAUVAISES ! o VOUS PITES
i : : | EST JUSTE




Y Foundation

Passez le mot au monde entier avec nous. Dites non pour la
stigmatisation liée a l'infertilité

NOS HASHTAGS
#NoForInfertilityStigma
#MoreThanAMother

#MoreThanAFather

Partagez votre histoire avec nous sur les réseaux sociaux, utilisez les
hashtags ci-dessus et informez le monde que l'infertilité touche
autant les hommes que les femmes. Aucune femme ni aucun homme
ne devrait souffrir de stigmatisation due a 1'infertilité

Droits d'auteur © 2018 par la Fondation Merck

Tous les droits sont réservés. Aucune partie de cette publication ne peut étre reproduite,
distribuée ou transmise sous n'importe quelle forme ou par n’importe quel moyen que ce soit,
y compris la photocopie, I'enregistrement ou toute autre méthode électronique ou mécanique,
sans l'autorisation écrite préalable de I'éditeur, sauf dans le cas de breves citations dans les
revues critiques et dans certaines autres utilisations non commerciales autorisées par la loi sur
le droit d'auteur. Pour les demandes d'autorisation, écrivez a l'éditeur en vous adressant «
Attention : Autorisations Coordonnateur » a I'adresse ci-dessous.

Merck Foundation gGmbH, est une organisation a but non lucratif et la branche

philanthropique de Merck KGaA.
E-mail : info@merck-foundation.com | www.merck-foundation.com

,Murckl—'nunda:iun 'i Merck More Than A Mother Merck Foundation

@ www merck-foundation com



L’ hislotre o 7 Tboubacon
« Comment ['amour résiste et conquuert tout.

Vous découvrirez comment
['amour est tout »

['auteur

Ce livre est la propriété de
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